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Zu den Mahlzeiten fi nden sich unsere Patientinnen 

und Patienten im Speisesaal ein. Gerne begleiten 

wir Sie auch persönlich zu Ihrem Platz.

Serviert wird zu folgenden Zeiten:

Frühstück  07.00 – 09.30

(Sonn­ und Feiertage)  07.30 – 09.30

Mittagessen  11.30 – 13.00 

Abendessen  17.30 – 19.00 

Möchten Sie mit Ihren Angehörigen und Gästen 

 essen, heissen wir Sie in unserem «aareblick» 

herzlich willkommen. Bei angenehmem Wetter 

bedienen wir Sie gerne auf der Gartenterrasse. �  Kochen ist unsere Leidenschaft. �

 GERHARD WIDMER, KÜCHENCHEF
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HOTELLERIE

Verpflegung A HP P

Täglich 3 Menüs, 2 Wochenhits, Buffet und à la carte 
zur Auswahl (à la carte teilweise mit Aufschlag)

Täglich 3 Menüs, 2 Wochenhits,  
Buffet und à-la-carte zur freien Auswahl

Ernährungsberatung und Diätküche gem.  
medizinischer Verordnung

Süssgetränke zu Hauptmahlzeiten gratis

Früchtekorb im Speisesaal

Einmal wöchentlich Nachmittags-Kuchenbuffet  
im «aareblick»

1 × pro Woche Besuch von Küchenchef/Leitung  
Restaurant

Kaffee zu den Hauptmahlzeiten gratis

Komfortleistungen A HP P

Patientenbetreuerin kümmert sich um Anliegen 
rund um den Aufenthalt

Persönliche Begrüssung und Verabschiedung durch 
unsere Patientenbetreuerin

Bademantel

Haartrockner/Beauty-Set

Blumengesteck im Zimmer

Auf Wusch Box mit verschiedenen Teesorten  
im Zimmer

Zimmerservice von Getränken/Snacks/ 
Kuchen ohne Aufschlag 

1 Getränkegutschein für Restaurant «aareblick»

1 Essensgutschein für Restaurant «aareblick» 

Mineralwasser im Zimmer gratis

Früchteschale auf Zimmer täglich gefüllt

A  Allgemein versichert	 HP  Halbprivat versichert	 P  Privat versichert
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Unser interdisziplinäres Team definiert gemeinsam 

mit Ihnen das Behandlungsziel, das es bis zum 

Ende Ihres Aufenthalts zu erreichen gilt. Parallel 

trainieren und stärken wir Ihre Ressourcen, die Sie 

zur Bewältigung des Alltags zu Hause benötigen. 

Unsere Spezialistinnen und Spezialisten unterstüt­

zen Sie in allen Belangen, damit Sie Ihre Ziele  

auch erreichen. Laufend werden Ihre Fortschritte 

überprüft und wenn nötig, wird die Behandlung 

angepasst. 

Medizinisches und  
therapeutisches Angebot
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MEDIZIN

Ärztliche Bezugsperson / Arztvisiten A HP P

3–4 Arztvisiten pro Woche (Abteilungsarzt; 1 × pro Woche durch Oberarzt,  
1 × alle 2 Wochen mit Chefarzt)

4–5 Arztvisiten pro Woche (Kaderarzt; mindestens 1 × pro Woche 
durch Chefarzt ) 

5 Arztvisiten pro Woche (in der Regel durch Chefarzt)

PFLEGE

Pflegebetreuung

Wenn möglich, Betreuung während Ihres Aufenthalts durch gleiches Team

Wundbeurteilung durch zertifizierten Wundmanager

Stoma-Beurteilung und -schulung durch Stomafachfrau

Pflegevisiten

1 × pro Woche von der Pflege begleitete Kaderarzt-Visite

2 × pro Woche Visite der Stationsleitung 

1 × pro Aufenthalt Visite der Leitung Pflege zusammen mit dem Chefarzt 

A  Allgemein versichert	 HP  Halbprivat versichert	 P  Privat versichert
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THERAPIE

Therapeutische Bezugsperson A HP P

Betreuung ausschliesslich durch diplomierte Therapeuten

Wenn möglich, kein Therapeutenwechsel während Ihrem Aufenthalt

Therapiedisposition

Besprechung des Therapieplans mit Einzeltherapeut und Patientenbetreuerin

Bevorzugte Therapiezeiten werden soweit möglich berücksichtigt

Therapieleistungen

1 – 2 × pro Woche passive Therapien, falls gewünscht und vom Arzt verordnet

Zusatzleistungen

Wenn möglich, gleiche Therapeuten bei Nachbehandlung und Wiedereintritt

A  Allgemein versichert	 HP  Halbprivat versichert	 P  Privat versichert
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Wir versichern Ihnen, dass unsere Patientinnen 

und Patienten – egal ob allgemein, halbprivat oder 

privat versichert – bei allen medizinischen, 

therapeutischen und pflegerischen Leistungen 

Anspruch auf exzellente Qualität haben und  

diese bei uns auch erhalten. 

Selbstverständlich haben Sie die Möglichkeit,  

für Ihren Aufenthalt in der aarReha einen Klassen­

wechsel oder ein Zimmerupgrade vorzunehmen, 

um von den entsprechenden Extras zu profitieren.

Sollte seitens Ihrer Versicherung für den Aufenthalt 

keine Kostengutsprache erteilt werden, steht es 

Ihnen frei, sich auf eigene Rechnung behandeln zu 

lassen. Gerne orientieren wir Sie über die entspre­

chenden Angebote und Preise.

Sollte aus medizinischer Sicht eine Verlängerung 

der Rehabilitationszeit in Betracht gezogen werden, 

wird dies der Arzt mit Ihnen vorgängig besprechen 

und in die Wege leiten. Einige Tage vor Ihrem 

Austritt bespricht die Pflege mit Ihnen das Aus­

trittsprozedere. Sollten Sie eine Anschlusslösung 

oder Unterstützung für zu Hause benötigen, hilft 

Ihnen unsere Sozialberatung oder die Pflege gerne  

bei der Organisation.

Gegen Entgelt organisieren wir für Sie den Heim­

transport (gratis für Privatpatienten). Selbst­

verständlich sind wir auch nach Ihrem Austritt  

für Sie da. Sollten Sie weiterhin ambulante Thera­

pien benötigen, stellen wir sicher, dass Sie  

die Therapien bei der gleichen Therapeutin/dem 

gleichen Therapeuten durchführen können, die/der 

sie schon während Ihres Aufenthaltes betreut hat.

Unsere Zusatzleistungen Ihr Austritt
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aarReha Schinznach  

heilende Bewegung

Fachklinik für Rehabilitation,  

Rheumatologie  

und Osteoporose

Badstrasse 55 

Postfach 65

CH-5116 Schinznach-Bad

T +41 (0)56 463 85 11

F +41 (0)56 463 85 90

info@aarreha.ch

www.aarreha.ch

Aare

Parkhaus

Rundbau

Bahnhof

➤

Badstübli

Kapelle

Brugg
➤

Wildegg
Lenzburg

➤

P

P

Wir hoffen, dass Sie sich in den kommenden  

Tagen gut bei uns einleben. Jedenfalls  

freuen wir uns auf Sie und tun unser Bestes,  

damit es Ihnen an nichts mangelt.

Sie schaffen das!


